
ССееммееййнныыйй  ккооддеекксс  ззддооррооввььяя::  

  

 
 

--  ККаажжддыыйй  ддеенньь  ннааччииннааеемм  сс  ззаарряяддккии..  

  

--  ППррооссыыппааяяссьь,,  ннее  ззааллеежжииввааееммссяя  вв  ппооссттееллии..  

  

--    ББеерреемм  ххооллооддннууюю  ввооддуу  вв  ддррууззььяя,,  ооннаа  ддаарриитт  

ббооддррооссттьь  ии  ззааккааллккуу..  

  

--  ВВ  ддееттссккиийй  ссаадд,,  вв  шшккооллуу,,  ннаа  ррааббооттуу  ––  ппеешшккоомм  вв  

ббыыссттрроомм  ттееммппее..  

  

--  ББууддеемм  щщееддррыыммии  ннаа  ууллыыббккуу,,  ннииккооггддаа  ннее  уунныыввааеемм!!  

  

--  ППррии  ввссттррееччее  жжееллааеемм  ддрруугг  ддррууггуу  ззддооррооввььяя  

((ЗЗддррааввссттввууйй!!))  

  

--  РРеежжиимм  ––  ннаашш  ддрруугг,,  ххооттиимм  ввссее  ууссппееттьь  ––  ууссппеееемм!!  

  

--  ННииччееггоо  ннее  жжееввааттьь  ссииддяя  уу  ттееллееввииззоорраа!!  

  

--  ВВ  ооттппуусскк  ии  ввыыххоодднныыее  ––  ттооллььккоо  ввммеессттее!!  

  


